4 neHb

BospacTtHas kateropus: 7-11 ger

DHEPreThye
Komuuectso (1) | ITumessie BemecTsa (T) cKast Buramunsl (Mmr) MuHepanbHble BeniecTsa (Mr)
Ne [Ipuem nunm, Macca LIEHHOCTh
/1 HauMeHoBaHue Omona  (mopru (r)| bpyrro | Herro b K Y (xka) A Bl C E Ca Fe P Mg
1 2 3 4 o) 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17
Coopruk peyenmyp 01100 U KYTUHAPHBIX u30enuil 015 npeonpusmutl 0owecmeenno2o numarus / Aem.-cocm.: A.M.3006n06, B.A. [[eicanenxo, M.U. Ilepecuunvui. — K.: A.C.K., 2005
1 I'yasim ¢ Mmakaponamu 120
I'oBsanHa 77 70 13,02 | 9,8 0 130,9 - 0,05 - 035 | 63 | 1,82 | 138,6 [ 14,7
Jlyk penyarslii 10 8,4 0,12 0 0,76 3,44 - 0,042 0,84 |1 0,008 2,6 | 0,07 | 487 | 1,18
MopKoBb 30 22,5 0,3 0,02 | 1,59 7,44 - 0,02 | 1,14 | 0,09 [11,49] 0,15 [ 12,39| 8,55
Macio pacTuTenbHOe 5 5 0 5 0 44 95 - - - 3,25 - - - -
TomartHas nacra 3) S) 0,24 0 1,02 2,25 - 0,008 | 2,25 - 1 0,12 | 34 1,5
Myka nieHn4Has 15 15 1,59 | 0,18 | 10,32 50,1 - 0,03 - - 36 | 0,36 [17,25] 6,6
MaxkapoHHBIE H3CITHUs 40 40 4,28 0,52 | 27,84 135,6 - 0,1 - - 9,6 0,84 | 46,4 18
Macio cIMBOYHOE 10 10 0,13 7,25 | 0,09 66,1 0,04 | 0,001 - 029 | 24 | 0,02 2 0,3
Cbopnuk peyenmyp 61100 u KyauHapHulx uzoenuii ons numanus wkonshuxog / I1oo peo. M. I1. Mocunsnoco. - M.:/leJIu npunm, 2005
2 Yaii ¢ IMMOHOM 200
Yait 0,4 0,4 0,08 0 0,016 0,44 - |0,0003[ 0,04 - 198 | 33 | 0,34 [ 1,76
JInmon 10 10 0,09 0 0,3 3,1 - 0,004 4 - 4 0,12 | 2,2 1,2
Caxap 15 15 0 0 14,97 56,85 - - - - 0,3 | 0,045 - -
Bagun 50 50 50 1,6 1,4 | 40,05 171 - 0,02 - - 5 0,3 5 1
XJ1€0 MIIeHNYHBIH 90 90 90 6,84 0,81 | 44,73 203,4 - 0,14 - - 234 | 1,44 | 74,7 | 315
DHepreTUvecKas muiieBas
IIEHHOCTh Ha OJHOTO pebeHKa 28,29 | 24,98 |141,686] 875,57 0,04 (0,4153| 8,27 | 3,988 | 71,67 | 8,585 [307,15| 86,29
A0J10KN 100 0.3 10 41.4




